1. ,RYBY MAJA GLOS” - spotkanie oko w oko z rybg

Cele lekcji:

- poznanie wybranych gatunkéw ryb i okreslanie srodowiska ich zycia — morze, jezioro, rzeka — np. po
5 gatunkdéw z kazdego zbiornika wodnego — uczestnicy dowiedzg sie jakie ryby zyjg w morzu, jeziorze
i rzece.

- nauka o budowie ryby i jej przystosowaniu do zycia w wodzie, co jg wyrdznia sposrdd innych
zwierzat — jak zbudowana jest ryba — nazywanie elementéw budowy ryby, jakie ma to znaczenie w
przystosowaniu ryby do zycia w wodzie

- nauka przez zabawe, poprzez ciekawostki zwigzane z rybami, m.in. dlaczego ryby nie tong, po co
rybie tuska, najdtuzsza ztowiona w Polce belona, jak dtugo moze zy¢ ryba i inne.

Przebieg lekc;ji:

1. Zajecia odbywajg sie w grupach ok. 20 osobowych, w sali edukacyjnej lub w plenerze

2. Uczestnicy stuchajg prezentacji o zyciu ryb — film/opowies$é/prezentacja

3. Dokonanie podziatu ze wzgledu na ich Srodowisko zycia (stodkowodne, morskie). Uczestnicy
wiaczajg sie w lekcje — zgaduja. Kazda zgadnietg rybe, dziecko odbija wymalowang kolorowa
farba dton na niebieskiej folii malarskiej przyklejonej do Sciany imitujgc wode lub arkuszu
brystolu, na ktérym narysowane sg 3 zbiorniki wodne — morze, rzeka, jezioro) lub przyczepia
rybke w kolorze dostosowanym do zbiornika, np. niebieskie rybki do morza, zielone do
jeziora, z6tte do rzeki. Ewentualnie — zdjecia ryb, aby mogty lepiej poznac gatunki ryb i
dowiedziec sie jak faktycznie wygladaja, przyporzadkowujg do zbiornika. Odbite na folii
(wodzie) dtonie mogg stanowic ryby, ktédrym na koniec dorysowujemy ptetwy i oko.

4. Jakie cechy umozliwiajg rybom ptywanie, na podstawie wiedzy i doswiadczen uczestnikéw

5. Prezentacja przygotowana przez prowadzacego dot. rysunku anatomicznego/ modelu ryby

6. Co bedzie jesli w Battyku zabraknie ryb? Opowies¢ - jesli zabraknie ryb, stracimy wazne
zrédto pokarmu, zycie w morzach i oceanach przestanie istniec.

7. Zwrdcenie uwagi na koniecznos¢ spozywania ryb ze wzgledu na ich wartosciowe mieso-
zwtaszcza ryb morskich (bogate w kwasy ttuszczowe omega-3 i witaminy w nich
rozpuszczalne; ponadto ryby morskie sg doskonatym zrédtem jodu i selenu). Jakie ryby
Spozywajg najczesciej uczestnicy?

8. Na koniec uczestnicy wykonaja stréj/przebranie ryby lub marionetke

Materiaty dydaktyczne:

- plansze — drewniane $ciany z labiryntami, polegajacymi na przyporzadkowaniu ryby do zbiornika
wodnego w ktérym zyje.

- folia malarska na ktdrej powstanie kolorowy podwodny swiat peten ryb lub brystol i kolorowe rybki
lub wydruki zdjec¢ ryb.

- zabawa on-line https://learningapps.org/view10503659

- model ryby — wydruk/rysunek/model anatomiczny w przekroju

- film o potrzebie ochrony zycia w morzu

- materiaty do wykonania kostiumy ryby: brystol, nozyczki, klej, farby akwarele, sznurek

- materiaty do wykonania marionetki ryby: blok techniczny kolorowy, nozyczki, klej, sznurek

Czas trwania 1 godzina


https://learningapps.org/view10503659

